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マイナンバーカード
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※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブ
　の登録商標です。
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いっかげつけいか 交付通知書が届いた♪

自治体の 窓口 に受取りにいこう！
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これがマイナンバーカードか～
どんなことに使えるのかな？？
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QRコード付き交付申請書  があれば
スマホで手続きするのが簡単♪

こ う ふ し ん せ い し ょつ
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みんなで
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つくろう！♬♪
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いっしょに
　だしておくね！

証明写真が
あれば郵送でも
手続きが可能♪

しょうめいしゃしん

ゆうそう

てつづ かのう

♪



●オンラインでの各種行政手続き
●「わたしの情報」の閲覧で「健康・医療」「税・所得・口座」「年金」「子ども・子育て」などの
情報をチェック

●自分の住んでいる自治体で受けられる支援制度の内容や手続きの検索（ぴったり
サービス）　　など

マイナポータルを
使ってできるあんなことやこんなこと♪

みんなもぜひつくって､どんどん利用してね！

ばぶぶぅ
これからもっとマイナンバーカードを持つ人が増えたら、
便利に利用できる場面がどんどん増えそうだね！

人生におけるマイナンバー活用シーン

出生

進学

就職

結婚

引越し

妊娠
出産

育児

退職後

マイナンバーカード作成
０歳からつくれるよ。

確定申告（医療費控除など）

医療費控除をはじ
め、住宅ローン控除
など各種申告ができ
るよ。

マイナンバーカードの健康保険証利用（申込み必要）
就職や転職しても健康保険証の切り替えがいらないよ。

年金手続き（学生納付特例申請など）
２０歳以上の学生なら、国民年金保険料の納付猶予の申請ができるよ。

引越し手続き

転出届の提出が
できるよ。

それに、マイナンバーカードをつかって、アクセスできる情報は手続き
ごとに限られているから、他の情報をみられる心配はないよ。

あれ！？マイナンバーカードがない…
カード自体に税や年金などのプライバシー性の高い
個人情報は入っていないから安心してね。

ICチップ内の情報はカードに表示されている

電子証明書マイナンバー
性別 顔写真生年月日住所氏名

だけだよ♪

セキュリティの
詳細はこちらを
みてね！

もし不正に情報が抜き取られそうに
なったらICチップが壊れる仕組みになって
いるし、失くした時も24時間365日 
一時停止  ができるんだよ。
☎0120-95-0178に電話してね！

子育て関連手続き

子育てワンストップ
サービス対応の自治
体では、子育て関連
の各種手続きができ
るよ。

児童手当、認可保育施設の
申込など（ （ 各種給付金(出産育児一時金など)

公金受取口座を登録すれば、迅速に受け取れるよ。

介護保険手続き
介護ワンストップサービス対応の自治体では、介護サービスの利用
申請などができるよ。

いろいろ使ってみよう！
詳細は マイナポータル
サイトを見てね！

マイナンバーカードで
スマホやパソコンの

マイナポータル にログイン
すれば､いろんなことが

できるよ！
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